
輔具使用說明 
  適用對象： 

1. 身體虛弱翻身困難，臥姿受壓處皮膚有壓傷風險者。 

2. 肢體癱瘓無法自行翻身，臥姿受壓處皮膚有壓傷風險者。 

3. 臥姿受壓處皮膚已有壓傷者。 

 

  如何放置氣墊床： 

1. 搭配居家用照顧床床墊使用，放置於床墊之上，且氣墊床上方，不

再鋪涼蓆或厚毛毯。 

2. 氣墊床頭部端，有ＣＰＲ洩壓閥；氣墊床尾端，有充氣管條連接主

機。 

3. 氣墊床底部四個角落有鬆緊帶，可套於床墊固定。 

4. 肢體癱瘓無法自行翻身，臥姿受壓處皮膚有壓傷風險者。 

5. 臥姿受壓處皮膚已有壓傷者。 

 

  使用說明： 

1. 使用時需插電，１１０Ｖ。 

2. 主機開機後，調整壓力旋鈕，使氣墊床充氣。 

3. 等待約４０分鐘至６０分鐘，氣墊床充飽後（壓力過低燈號熄

滅），依照使用者體重調整壓力。 

4. 使用者躺上床，照顧者將手伸至氣墊床下方靠近臀部處，檢查手是

否可觸及到使用者之臀部，若可觸及表示壓力不足需重新調整或檢

查異常警示燈號。 

5. 使用者躺氣墊床時，應呈現身體略微沉入但不觸底。 


